PIERCING - VERHALTENSREGELN

WENN DE PFLEGEHNWEISE NICHT BEACHTET WERDEN, KONNEN KOMPLKATIONEN AN DER GEPIERCTEN KORPERSTELLE AUFTRETEN.
DARUM SOLITEST DU UNSERE PFLEEGEHINWEISE SEHR SORGFALTIG LESEN UND BEFOIGEN. BEI SCHWERWEGENDEN KOMPLKATIONEN
NACH DEM ERFOIGTEN PERCING -VORGANG IST AUF ALLE FALLE ENEN ARZT AUFZUSUCHEN. DIE DAUER DES HEILUNGSPROZESSES
IST NATURLICH BEI JEDEM AM\ENSCHEN UND AUCH BEI JEDEM INDIVIDUELLEN PIERONGS UNTERSCHEDLICH. VERSCHEDENE FAKTOREN
HABEN EINFLUSS AUF DIE DAUER DES HELUNGSPROZESSES, WE Z.B. DIE PERCINGART, DE KORPERSTELLE, MATERIAL UND GROBE
DES PIERCINGSCHMUCKES, PHYSISCHER UND.PSYCHSCHER ALIGEMEINZUSTAND, PERSONLICHE VERANLAGUNG UND DAS IMMUNSYSTEM,
ALGEMENER (GESUNDHEITSZUSTAND UND MOMENTANE VERFASSUNG - UND. SELBSTVERSTANDLICH AUCH DIE-SORGFALT BEI DER PFLEGE
DES PIERCINGS. ZUSATZLICH WIRD DE ABHELUNG BEEINFLUSST DURCH DIE. EINNAHME DIVERSER NAEDKAMENTE, VON ALKOHOL- UND
DROGENKONSUM, SOWIE VON' SPEZELLEN DIATEN, AMAN MUSS MIT EINER ABHELZET. ZWISCHEN.O W OCHEN UND 24 MONATEN
RECHNEN, JE NACH PERGINGART. WENN DU DE FOLGENDEN REGELN UNSERER PFLEGEHINWEISE BEACHTEST, WRST DU AUCH N
ZUKUNFT SEHR VEL FREUDE AN DENEM PEERCINGS HAREN.

HiNwES 1

DE RENIGUNG SOLL NACH DEM TAG DES PERCENS SO ERFOIGEN: DIE HARTE VWUNDKRUSTE ENWEICHEN LASSEN (AM BESTEN
BEIM DUSCHEN), DESE MIT W ATTESTABCHEN ODER [DENTALBURSTCHEN ENTFERNEN, DE-W.UNDE MIT OCTENISEPT EINMAL TAGLICH
ENSPRUHEN: NIGHT MEFR, DA ES ZU. ENER UBERPFLEGUNG KOMMEN KANN. VOR JEDER RENIGUNG DIE HANDE GRUNDLICH
WASCHEN, DAS FRISCHE PERCNG IN'RUHE LASSEN, D.H. NICHT DAMIT SPELEN.

HNWES 2:

DEN PERCINGSCHMUCK NEMALS WAHREND DER ABHELPHASE RAUSNEHMEN. ES BESTEHT DABEI DE (GEFAHR EINER ERNEUTEN
VERLETZUNG DER WUNDE UND AUCH DIE MOGLICHKET, DASS SCHMUTZ IN DIE WWUNDE ENDRINGEN KONNTE-NUR BEIM RENIGEN
DES PIERCINGS BLEBT ES NICHT AUS DAS ES BEWEGT WRD, ABER DANACH N RUHE LASSEN.

Bire BITIE NICHT VOR DER ABHEILPHASE DEN SCHMUCK WECHSELN, AUCH WENN ES ABGEHELT AUSSENT!

HNwes 3:

4 WOCHEN LANG KEN SAUNA, SOLARIUM, VOLBADER, SOWE SCHWIMMEN GEHEN. DIE WUNDE KONNTE AUFWEICHEN UND

ES KONNTEN KEME BNGEFUHRT WERDEN. MAKE UP, CREME, HAARSPRAY... DURFEN DAS FRISCHE PIERCING NICHT BERUHREN .

BeEm DUSCHEN DARAUF ACHTEN, DASS DAS PERCNGS WENN ES KONTAKT MIT SEFE, SHAMPOO ODER DUSCHGEL BEKOMMT,
MIT KLAREM WASSER ABGESPULT WIRD.

HiNweEs 4:

BE ENEM ZUNGENPEERCING ODER ANDEREN PIERCINGS 1M MUNDBEREICH DARF - 24 STUNDEN  NACH DEM PIERCEN NICHT
GERAUCHT WERDEN. 4 WOCHEN LANG ST DER-VERZEHR VON AMICHPRODUKTEN, =RUCHTSAFTEN, NICHT ZU SCHARF, WIE NICHT

ZU HeP> ESSEN RATSAM. DADURCH WRD DER HELUNGSPROZESS NEGATIV BEEINALUSST. KEINE KORPERFLUSSIGKETEN AUSTAUSCHEN,
(GETRANKE NUR AUS FLASCHEN ODER MIT STROHHALM TRINKEN. KORNERHALTIGES MEIDEN; DA SICH SONST WAS IM STICHKANAL
ABLAGERN KANN. DIE SCHLEMHAUTE HELEN SCHNELL AB. EINMAL TAGLICH MIT EINER MUNDSPULUNG DESINFIZEREN. VIEL MIT
EISWURFELN (GECRASHED) ODER KALTEN KAMILEENTEE KUHEN. VWERDEN BLUTGEFARE VERLETZT, KANN EIN BLUTERGUSS ENTSTEHEN
(HAMATOM), DESES WRD VON KORPER ALLEN ABGEBAUT.

HNWES S:

VERWENDE NUR OCTENISEPT (SPRAY) UND KEINE ANDEREN DESNFEKTIONSMITTEL, DA ES SONST ZUR ENER UBERPFEEGUNG KOMMEN
KANN, SOWIE ENER WECHSEIWIRKUNG. VERMEDE UM DEN PERCNG  GROSSRAUMIG  (CREMES UND SALBEN, DA DIESE DEN
WUNDKANAL VERSTOPFEN KONNTEN.



